
30.04.2022

1

Film - hva man får ut av en tur 
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https://www.youtube.com/watch?v=GWUkpAkG8vk&t=4s
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Vårt konsept – enkelt forklart!

Våge å bli 

eksponert 

for nye ting

Miljø-

forandring, 

mangfold og 

integrering

Mestring, 

glede og 

trygghet

Møte med 

trygge 

voksen 

personer

Rikere 

erfarings-

grunnlag

Økt 

kompetanse
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Utvalg av Ungdomsorganisasjonene:

● Fellesverket (Røde Kors)- Trondheim & Tønsberg

● Iskeena jenter

● Frigo- Friluftssenteret i Gamle Oslo

● Dragen fritidsklubb Grunerløkka

● SIMOF- Samhold i mangfold og frivillighet

● MIR- Multikulturelt Initiativ og Ressursnettverk

● Agenda X- Antirasistisk senter

● Ung Inkludering

● Generasjon til Generasjon 

● Vahl Barneskole (jentegruppe)

● Cafe Hanco (Østfold)

● Hobøl ASVO (Østfold)

● Intro ung (under Asker kommune)

● Fakkeltoget

Hvordan er vi organisert?

NSF
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Hva Vindskift har fått til siden vi 

startet:

● Over 1300 ungdom har vært med ut på 

seiltur

● Vi har skalert til 9 seilforeninger

● Vi har skalert til Oure i Danmark

● Vi har arrangert seilernes inkluderings uke

● Vi har blitt en del av Norges seilforbund

● Vi har over 40 aktive frivillige

● Vi har fått over 3 millioner kroner i funding

● Ansatt en prosjektleder for Østfold

● 39 ungdom har gått på nybegynner og videregående 

kurs
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Våre planer fremover!

● Ha Vindskift arrangement i alle 

seilforeninger i Norge

● Ansette 3 prosjektledere nasjonalt i 

løpet av år 2026

● Finne funding lokalt

● Komme i gang med måling av 

impact - videreutvikle konseptet?

● Få flere ungdom på nybegynner og 

videregående kurs

Grunner til at det er bra for DEG å være med på en Vindskift-tur:

1. Frivillighet er bra for psykisk helse

1. Ca 70% av frivillige i Vindskift kommer tilbake

1. Du er med på en nasjonal inkluderingsdugnad

i seilmiljøet. 

1. Du er med på å åpne opp en sport for flere 

i samfunnet - hjerterom på havet

1. Møte med nye mennesker fra andre bakgrunner 

og generasjoner. 
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Partnere:
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Vil du være med å 

skape hjerterom på 

havet?
Send email til vindskift@gmail.com
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