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"Jeg finner ikke uttrykk for det
4 ha fatt et nytt liv i gave.
Den dag jeg kan beskrive den
ufattelige folelsen, skal jeg
skrive en bok om det."

AUDUN BELL

Var fgrste mann pd den alfabetiske medlemslisten, Audun Bell, lever sitt liv
nummer to. Han ble rammet av et kraftig hjerteinfarkt i 1987, gjennomgikk en
stor operasjon, ble erklert 100 prosent ufor, og fikk beskjed om at han hadde kort
tid & leve fordi hjertet var sd sterkt skadet av infarktet.

P4 den tiden var han en sveert aktiv utenlands-nordmann som
administrerende direktgr for Odfjellgruppens rederikontor i Rotterdam. Med sykt
hjerte reiste han hjem og sd seg om etter en best mulig gravplass. Men i stedet
fikk han implantert et nytt hjerte. Det nye liv fikk han pd Rikshospitalet hgsten
1992.

- Jeg finner ikke uttrykk for det 4 ha fitt et nytt liv i gave. Den dag jeg
kan beskrive den ufattelige folelsen, skal jeg skrive en bok om det, sier Audun,
som mener at han nd er helt frisk. Men resten av livet m4 han ta daglige doser
med medisin for & unngd avvisning. Medisinen reduserer hans immunitet, derfor er
han ekstra utsatt for infeksjoner.

Mannen med det nye liv er pensjonert fra Nederland. Han kan gd tilbake til
jobben hvis han vil, men det er en helserisiko. Derfor bruker han heller mye av
sin tid for hjerte- og lungetransplanterte.

Og han er aktiv i friidrett og golf. I fjor sommer var han med pd de
europeiske leker for hjertetransplanterte med 200 deltakere fra 13 land. Lekene ble
arrangert for fjerde gang, og for farste gang stilte en gruppe fra Norge. Audun ble
europamester i golf.

- Jeg er svaert opptatt av donorproblematikken. Vi har for fa donorer.
Audun er nestleder i Foreningen for hjerte- og lungetransplanterte som deltar i et
donorprosjekt for Helsedirektoratet. Ved pésketider starter en innsamlingsaksjon til
et kunstig hjerte. 19. mai fir vi hgre ham i klubben: Da spgr han "Vil du gi bort
ditt hjerte". I mai reiser han til Brussel for d viere med pd stiftelsen av en
europeisk forening for hjertetransplanterte. 6. november i dr er det 10 ir siden den
furste hjertetransplantasjonen her i@ Norge. Det <kal markeres med festmate i
[niversiteters Al
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Audun er sdvisst ikke arbeidsledig selv om han er pensjonist. Han sitter
ogsd i styret for "Venner av Beerum sykehus". - Vi er 3.500 som jobber for & bedre
sykehussituasjonen. I Berum er det 4.500 pé venteliste. - Det er sveert positivt 4
jobbe med noe som ligger p4 det menneskelige plan. Jeg har fitt et nytt liv i gave
og vil gi noe tilbake. Jeg nyter mitt annet liv i store drag.

Auduns ferste liv startet i Sunnfjord, 1. august 1937. Han er eldst av fire
med en far som var lerer og aktiv lokalpolitiker for Venstre og senere Kristelig
Folkeparti. Som 14-3ring mdtte Audun flytte hjemmefra. Hybeltilvaerelsen var
eneste boalternativ da han gikk pa realskole og Voss handelsskole.

Og sd fikk han klar beskjed av far: N& md du greie deg selv. Sats p4 jobb som
statsfunksjonzer. Da fir du en trygg tilvaerelse og pensjon. Lydig som han var
begynte Audun i Postverket. Han tok Postskolen for den hgyere etat.

Men etter tre &r orket han ikke mer statsvirksomhet. Han begynte i SAS'
markedsavdeling som praktikant, tok Handelsgym og BI ved siden av og
giennomfprte en markedsundersgkelse om sjgfolk for SAS.

Det gikk s bra at han ble sendt til Rotterdam for 4 dpne et SAS-kontor
for sjpfolk. Senere var han SAS distriktssjef i Tromsp og for Syd-Holland og
Belgia.

Fra 1961-69 var han omrédesjef for Vest-Afrika. Monrovia i Liberia var
neste arbeidssted, i fire &r fra 1970-73. - Det var en utrolig interessant tid. Det var
det starste omrddet i Afrika for et SAS-kontor og omfattet 20 land. Vi 4pnet et
kontor i Abidjan pd Elfenbenskysten og et salgskontor i Lagos i Nigeria. Jeg gir
svanger med en bok om tiden i Vest-Afrika.

Men nye utfordringer lokket. Audun fikk tilbud om & 8pne et rederikontor i
Rotterdam for Odfjellgruppen i Bergen. Hgsten 1974 startet han et servicekontor
for rederiets skip. Med to medarbeidere ordnet han med drift og befraktning av
skipene. Flere av skipene gikk over fra norsk til nederlandsk flagg. - Da jeg sluttet
1 1987 var det 55 ansatte, inklusive et eget reisebyra.

Mens han var i Vest-Afrika hadde ikke Audun tid til 4 bli med i Rotary. -
Jeg fikk tilbud, men arbeidspresset forhindret meg. Jeg burde blitt medlem. Da
hadde jeg kanskje unngdtt & bli rammet av hjerteinfarkt.

Men faktum er at akkurat den uken Audun ble syk, var han invitert til den
lokale klubben i Rotterdam med tanke pd medlemskap. Hans kone métte melde
avbud mens han 13 pd operasjonsbordet.

Vel hjemme i Norge var det en venn som fikk ham inn i Skgyen Rotary
Klubb. - Hittil har det vaert en positiv opplevelse. Men "presset" om & mgte hver
uke kan bli litt voldsomt. Jeg var nylig p4 Kanarigene i tre uker. Selvfglgelig burde
jeg bespkt klubben der. Kanari-oppholdet var en vellykket familieferie med hans to
sgnner, 24-dringen fra fgrste ekteskap og 14-8ringen som han har med sin
ndverende kone.

Audun Bell fgler seg godt forankret i det kristne livssyn. Han holder p4 sin
barnetro. - Men det kan vare vanskelig 4 finne fotfeste i Den Norske Kirke i dag
pd grunn av den skittentgyvask som finner sted om kirkelige spgrsmal, mener
Audun.

Eva Fosse
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Verdenspresidenten og Distriktsguverngren er

STOLTE OVER DISTRIKT 2310

Over 100.000 kroner er innsamlet til Bosnia/Herzegovina

Cliff Dochtermans brev av 7. januar kan sta uten kom-
mentarer.

Siden siste manedsbrev har ogsa Oslo R.K. og
Sandvika R.K. sendt store belop til Bosnia/Kroatia-
innsamlingen, og dermed er distriktets bidrag
kommet opp i kr 110.650,~. Hjertelig takk til alle de
17 klubbene som har deltatt i dette.

Dear Roy!

Thank you so very much for your district’s response to the
refugees in Croatia and Bosnia-Herzogovina. The response
by Rotarians such as you to this club-to-club action appeal for
help is heartening and I appreciate your prompt action. You
truly are demonstrating the meaning of our theme that
«Real Happiness is Helping Others». Thousands of

refugee children and their parents, orphans, and elderly
people will be able to face the cold winter with hope rather
than fear and despair, because Rotarians are willing to help.

I am proud to be a Rotarian and proud of you. When
Rotarians marshal their resources, whether through world
community service or direct action_in a club-to-club activity,
they are really expressing their care and concern for im-
proving and sustaining the lives of people who need help.

In closing, all I can say to you again is «Thank you» for
joining in this project to help others who will soon learn that
Rotary means service.

Sincerely,

CLIFFORD L. DOCHTERMAN
president

VISDOMSORD

Pass pa d falle for en god fristelse.
Livet er kort,
kanskje far du ikke sjansen igjen!

Guvernerens manedsbrev
Redakter: Knut Vik
Korvaldveien 17, 3050 Mjendalen
TIf. 03 87 78 86 (priv.), 03 87 61 27 (kont.)

MANEDSBREVETS
TRE HOVEDMAL

Etter redakterens oppfatning er
det tre hovedomrdder mé&neds-
brevet skal fylle:

1. Bringe informasjoner fra R.l.

og Distriktet til klubbene.
2. Veere talerer for Distrikts-
guverneren.
3. Bringe informasjoner fra
klubbene til distriktet.
Redaksjonen ensker & forsterke
det tredje punktet, men etterlyser
flere innspill {ra klubbene. Fortell
oss om hva dere holder p& med, -
det kan veere akkurat det som gir
nye idéer til andrelll

SYNGER VI FOR LITE?

Pa Norsk Rotary Rads hestmete i oktober 1992 ble det oppnevnt en liten komité

med felgende mandat:

Underseke om det er hensiktsmessig og/eller praktisk mulig & frambringe en
Norsk Rotary Sangbok. Formalet er & stimulere til gket bruk av sanger i klubb-

meotene!

Vi ber derfor deg som president a fremsette folgende spersmal i din klubb:

1. Vil vi kunne enske a synge
noe mer i klubbmetene?

2. Ville vi enske & ha egen
Norsk Rotary Sangbok?

3. Harvikjennskap til annen
velegnet sangbok?
Og vil vi i tilfelle heller
bruke den?
I sa fall hvilken sangbok?

4. Hvis man er positiv til
saken - har da noen av
medlemmene tanker om
sanger man matte gnske a
fa med, vi ber da om & fa
disse i skriftlig notat, -
likeens om man har andre
tanker og idéer for saken.

Send resultatene av sperre-
runden til guverneren. Pa
forhand kan komitéen ikke
garantere  hvilket resultat
underswskelsen vil gi, men
den  takker hjertelig  for
hielpen!
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MODUM BLAAFARGEVERKET PA AMOT, MANDAG 14. JUNI 1993 KL. 19.00
Modum RK inviterer rotarianere med ledsagere til Intercitymote.
Det er utstilling med Christian Krogh og késeri ved Mentz Schulerud. I tillegg er
det jubileumsutstilling p& Nyfossum i forbindelse med at det er 25 &r siden

arbeidet med restaurering av BLaafargeverket startet.

Mptet beregnes avsluttet omtrent kl. 21.30.

**********t********t****t*******t****t*****ttt*****t**t*t**tt*t*t*t*****ttt

VAR BEREDT TIL A SVARE PA
SP@RSMALET: HVA ER EGENTLIG

ROTARY?

EN VEL INFORMERT ROTARIANER
ER EN BEDRE ROTARIANER!

Fremmotestatistikk

januar 1993

Jan

Klubb %

Stovner ...... ..., 95,70
Groruddalen ........ 88,00
Mjendalen .......... 84,20
Maridalen .......... 94,10
Kongsberg .......... 87,20
Sigdal .............. 88,00
Kolsds ............. 80,63
Baerums Verk ....... 80,60
Henefoss @st ....... 82,85
Furuset ............ 73,00
Skeyen ............. 85,60
Henefoss ........... 76,30
Oslo ..ovvvn 79,00
| 57=] S 71,40
Berum ............. 88,29
Grorud ............. 86,63
Nesbyen ........... 84,73
Nordstrand ......... 76,35
Raukvin ............ 75,50
Asker .............. 80,30
Skaugum ........... 88,20
Hokksund .......... 77,50
Bryn ............... 78,50
Ostensje ........... 83,10
Hovin .............. 61,38
Bekkelaget .......... 72,00
Hollmenkollen ...... 81,00
Drammen Syd ...... 76,20
Drammen .......... 72,28
Oslofjord ........... 74,00

Hittil Jan. Hittil

Nr. % Nr. Klubb % % Nr.
1 88,80 1 Gol ool 68,75 46 66,87 31
S 83,57 2 Lysaker ............ 73,00 37 66,04 32
11 8352 3 Ekeberg ............ 0,00 59 65,60 33
2 83,3 4 Al oo 79,00 20 65,14 3
7 81,11 5 Gimle .............. 76,00 29 65,14 35
6 7597 6 Rea ................ 76,00 30 64,85 36
15 7519 7 Bekkestua .......... 80,00 18 64,47 37
16 7487 8 Sandvika ........... 79,85 19 64,26 38
13 74,69 9 Konnerud. .......... 75,00 33 63,38 39
36 7417 10 Uranienborg ........ 71,10 4 63,14 40
9 74,10 11 Kongsberg Syd ..... 75,10 32 63,00 41
27 73,04 12 Hurum ............. 61,40 53 62,58 42
21 72,57 13 Drammen Vest ...... 73,70 35 62,20 43
42 72,54 14 Ringerike ........... 63,50 52 61,80 44
3 71,88 15 Holmlia ............ 79,00 22 61,78 45
8 71,75 16 Majorstuen ......... 71,10 43 61,78 46
10 71,74 17 Lier Ost ............ 72,50 38 61,70 47
26 71,13 18 Nordberg ........... 65,32 49 60,23 48
31 71,00 19 Reyken ............ 0,00 58 60,16 49
17 70,50 20 Modum .......... . 59,03 55 59,98 30
4 70,28 21 Barum Vest ........ 68,80 45 59,67 51
24 69,75 22 Vestheim ........... 66,51 47 58,98 32
23 69,05 23 Nesbru ............. 72,20 40 58,22 33
12 68,92 24 Eiksmarka .......... 77,20 25 56,74 >4
54 68,17 25 Drammen St. Halvard 65, 50 56,35 55
41 68,07 26 Athenzum ......... 66,00 48 56,22 56
14 67,85 27 Geilo .............. 65,00 51 56,04 57
28 67,25 28 Akersborg .......... 56,00 56 52,54 38
39 67,13 29 | Rollag og Flesberg ... 44,05 57 52,07 39
e .00 20 Gjennomsnitt %..... 75,48 67,28

Ikke send fremmatestatistikken til guverneren — send den DIREKTE til distriktssekretzren!

Rotary med lgererikt kurs 1 ledelse

Hunn/Gjgvik Rotaryklubb har
sammen med andre Rotary-
klubber i distriktet gatt ssmmen
om a arrangere et lederserninar
for.ungdom fra Hedmark og
Oppland. 1 gar var det fgrste or-
dinere kursdag, og pa pro-
grammet stod mgteteknikk og
gruppearbeid. Seminaret av-
sluttes lgrdag, og innen den tid
skal de 32 deltakerne ha vaert
gjennom mange ulike temaer.

Det er Leif Hasselknippe som har
viert en av drivkreftene bak semina-
ret, som er det [grste 1 sitt slag her i

-distriktet. Milgruppen er ungdom

mellom 19 og 25 dr som har vist ini-
tiativ, evne og vilje til sosialt medan-
svar- og til det 4 veere ledere. Has-
selknippe kan fortelle at deltakeme pa
kurseter tilknyttet idrettslag, speider-
virksomhet, musikkorps og andre lag
og foreninger i lokalmiljget. Med pi
kurset er og ledere av studentrid og
elevrid, og ogsi folk som er selv-
stendig neningsdrivende har fatt plass.
Det forlanges ikke Rotary-med-
lemsskap for @ delta pd kurset, men
spknadene har blitt formidlet gjen-
nom de lokale Rotary-Jagene,
Formen pa seminaret er lagt opp
med forelesninger, plenumsdiskusjo-

ner og ikke minst gruppearbeid.
Gjennom arbeidet i gruppene skal
deltakerne formulere felles mal og vir-
kemidler.
Det er kanskje Rotary-klubbene i
Gjgvik, Toten og Land som har med

. flest deltakere pd kurset, men alle

klubbene i Hedmark og Oppland har
fatt muligheter tl & plukke ut aktuel-
le deltakere fra sine lokalsamfunn.
Del viktigste kriteriet for a bli del-
taker i seminaret har vaert engasjement
og interesse for del en driver med.
Leif Hasselknippe er sviert godt for-
ngyd med bide deltakere og selve kur-
sel. Deltakerne fikk den forste elter-
middagen innfysring 1 hva organisa-

sjonen driver med av ungdomsarbeid.
Mest kjent er kanskje elevutveksling
land i mellom, men n har ogsé le-
derserninaret blitt en viktig oppgave
for Rotary. Det er rektor pd GTF Ame
Mellerud som er fagansvarlig for kur-
set, og programmet skulle i alle fall
ikke skuffe noen.

For deltakerne er seminaret gratis.
og de fir vite mer om mgleteknikk,
organisasjonsformer, etikk og ledel-
se- samtidig som de fAr innblikk i en
bedrift gjennom bedriftsbesgk.

kurset startet torsdag ettermidday
med informasjon om organisasjoner
og seminaret, og avsiuttes med enevi-
luering av kurset Iprdug kveld

Fredag iz, mars 1993

'SAMHOLD



